tho!

La Cosecha
Dios hos mandé
santificar las Fiestas:
El Domingo es el
Dia del Seiior

children face the
uncertainties of the
new school year

S

Y

enre carrying on the

13
In the know
with Father Joe
How do | deal with
the anger | see
on social media?



8

LA COSECHA

DEL OBISPO

VIVIENDO NUESTRA FE CATOLICA ROMANA

SACRIFICIO Y SACRAMENTO

La Misa es el sacrificio perfecto de Cristo de adoracion,
accion de gracias, expiacion y peticion

| propdsito es lo que da un significado personal a cualquier esfuerzo y

ayuda a formar y dirigir creativamente la energia de nuestro corazdn.

Sin él, las cosas se confunden y perdemos entusiasmo y compromiso. Por lo

gue es triste que mas catdlicos no entiendan el propdsito de la Misa. Muchos,

quizas, son los que vienen a misa sin otra intencion que pedir la ayuda de Dios

y recibir a Jesus en la Sagrada Comunion.

Pero si la Eucaristia es un sacramento que
recibimos, en primer lugar es un sacrificio que
debe ser ofrecido, el sacrificio de Cristo que El
anhela que ofrezcamos “por El, con El, y en
El” al Padre. Este es el proposito de la Misa.

La Misa es un sacrificio. Un sacrificio perfecto
de Cristo de adoracion, accion de gracias,
expiacion, y peticion ofrecido al Padre. Jesus
es tanto el Sumo Sacerdote que ofrece y la
Victima que se ofrece en cada Misa. Y debido
a que El hizo por nosotros lo que no podiamos
hacer por nosotros mismos, El quiere compartir
con nosotros su sacrificio sacerdotal. La razon
es que, como Cristo es “un sacerdote para la
eternidad” (Hebreos 7:17, 21), compartimos su
sacerdocio por la virtud de nuestro bautismo
como miembros de su cuerpo mistico. Grande,
entonces, es nuestra dignidad como personas
sacerdotales que estan llamadas a compartir la
ofrenda sacrificial de Cristo al Padre.

El proposito de la Misa se expresa con alegria
en los versos del “Gloria” que recitamos o
cantamos los domingos (fuera de las estaciones
de Adviento y Cuaresma) y solemnidades. En
este himno de gran alegria, que los angeles
continuan guidandonos a proclamar, se nos
recuerda las cuatro razones por las cuales Cristo
se ofrecio en la cruz.

ADORACION

“Gloria a Dios en el cielo... Te alabamos, te
bendecimos, te adoramos, te glorificamos...”

La adoracion es la gloria que le damos a Dios
en respuesta al gran regalo de su amor por
nosotros: es nuestra respuesta a Dios que nos
cre6 a su imagen, que nos llama a la comunion
¥y 2 conocernos a nosotros mismos en El. Pero
debido a nuestra pecaminosidad, no podemos
ofrecerle a Dios la alabanza y la gloria que
le corresponde. Solo Cristo como verdadero

Hombre ha ofrecido a Dios un sacrificio perfecto
de adoracion agradable y aceptable a El. Es
a su sacrificio perfecto que Jesus desea unir
nuestra ofrenda. Pero debemos venir a Misa
con la intencion de ofrecer todo nuestro ser,
nada menos.

Un pensamiento adicional. El hermoso
himno de alabanza del profeta Daniel (Daniel
3:52-88) que la Iglesia reza los domingos y
solemnidades en la “Liturgia de las Horas”
nos recuerda que como pueblo sacerdotal
también debemos dar a toda la creacion su
voz de alabanza a Dios en nuestro culto a El.

ACCION DE GRACIAS

“Te damos gracias por tu inmensa gloria, Sefior
Dios, Rey celestial, Dios Padre todopoderoso”.

La misma palabra “Eucaristia” significa
accion de gracias. Y asi como Cristo comenzo
la ultima cena dando gracias al Padre, también,
en el “Prefacio” que antecede a la “Oracion
Eucaristica” nos invita a dar gracias. El didlogo
entre el celebrante y los fieles, y el “Prefacio”
que sigue sirve para preparar el sacrificio
perfecto de Cristo de accion de gracias;

“iLevantemos el corazén! / Lo tenemos
levantado hacia el Sefior / Demos
gracias al Sefior, nuestro Dios / Es justo
Y hecesario”.

El “Prefacio” que el celebrante reza
generalmente comienza con palabras como:

“En verdad es justo y necesario, es
nuestro deber y salvacion, darte gracias
siempre y en todo lugar, Seiior Padre
Santo, Dios todopoderoso y eterno,
por Cristo nuestro Sefior” (prefacio I de los

domingos en tiempo ordinario).
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Ya que es Cristo quien agradece a Dios
en nuestro nombre, no hay mayor acto de
accion de gracias que podamos ofrecer que
en la Misa. Y para vivir mejor nuestra Misa,
debemos esforzarnos por ofrecer gracias a Dios
constantemente durante todo el dia, por todas
nuestras bendiciones, cruces y sufrimientos, y
en cada sacrificio que estamos llamados a hacer.

EXPIACION

“Sefior Dios, Cordero de Dios, Hijo del Padre,
Tii que quitas el pecado del mundo, ten piedad
de nosotros”.

En cada Misa, Jesus se entrega a nosotros
en la forma mas increible, Quiere ofrecerse al
Padre por medio de nosotros! Como el Cordero
sacrificial de expiacion por nuestros pecados,
el Venerable Arzobispo Fulton Sheen dice:
“Nuestro Senor es el Sacerdote y la Victima;
interpone Su sacrificio eterno entre nuestros
pecados y Su gloria”. Pero ademads nos recuerda
lo que debemos hacer:

“No es solo Jesls quien debe amar al
Padre y expiar. Somos TODOS NOSOTROS.
Cuando Jesus murid, fue para ser dignos
de la fuerza para amar con El y de hacer
reparaciones con él. iEso es lo que
olvidamos! Dejamos a Jeslis para que
ame y repare solo. Por lo tanto [nosotros]
hacemos intitil, inoperante, la reparacién
y el amor de Cristo”.

PETICION

“Sefior Jesucristo... recibe nuestra oracion”.

Como nuestro gran Sumo Sacerdote,
Cristo “esta siempre vivo para interceder
por [nosotros]” (Hebreos 7:25). La Misa, como
sacrificio de peticion, es la oracion de Cristo
que intercede por nosotros cuando presenta al
Padre todos los méritos de Su doloroso sacrificio
en la Cruz por el amor de nosotros. No seamos
la persona que viene a Misa y s6lo le pide a Dios
ayuda, sin la intencion de primero participar
en el sacrificio de adoracion, agradecimiento,
y expiacion de Cristo.

La Misa no es simplemente un compartir
del cuerpo y la sangre de Cristo. Lo mas
importante es que es compartir Su ofrenda
sacrificial al Padre. Si somos invitados a recibir
a Jesucristo en el Santisimo Sacramento, es

\/

“Vive en amor, como
Cristo nos amo y se
entrego por nosotros
como oblacion y
ofrenda de suave
aroma ante Dios”

—EFESIOS 5:2

porque El nos invité primero a participar
en Su ofrenda sacrificial. Al recibir a Cristo
sacramentalmente, El nos nutre y nos
fortalece con su vida y amor misericordioso
para que podamos vivir mejor nuestra Misa,
en la semana que viene, como un sacrificio
vivo de amor a Dios y al projimo.

La conclusion mas apropiada con la que
podemos terminar es la hermosa oracion
del Papa San Pio X, que espero sea parte
de su preparacion para cada Misa y como
una ayuda diaria para vivir su Misa todos
los dias:

Padre Eterno, me uno alas intenciones
y afectos de nuestra Seinora de los
Dolores en el Monte Calvario, y te
ofrezco el sacrificio que tu amado
Hijo Jesus hizo de si mismo en la cruz,
y ahora se renueva en este santo altar:

Para adorarte y darte el honor que se
te debe a Ti, confesando tu dominio
supremo sobre todas las cosas, y la
dependencia absoluta de todo en Ti,
quien eres nuestro tnico y ultimo fin;

para agradecerte por losinnumerables
beneficios que he recibido;

para apaciguar tu justicia, suscitada
contra nosotros por tantos pecados,
y para restituirlos;

para implorar gracia y misericordia
para mi, para (Nombre), para
todos los afligidos, para los pobres
pecadores, para todo el mundo y para
las &nimas del purgatorio. Amén. *

OBISPO RICHARD F. STIKA
tercer obispo de Knoxville.

Dios nos manda santificar las Fiestas:
El Domingo es el Dia del Sefior

Si bien el tiempo de la pandemia en el que vivimos nos ha
impedido a muchos volver a participar de manera presencial en
la Santa Misa dominical, muchos obispos, como nuestro Obispo
Richard Stika nos permiten cumplir con este mandamiento de la
Iglesia asistiendo a la Misa los domingos mediante la transmision en
vivo por internet. Es muy importante que ahora mas que nunca nos
aferremos a Dios, nuestro creador, si, pero sobre todo nuestro Padre
amoroso que no nos abandona nunca, para adorarlo y bendecirlo y
sigamos santificando el domingo como el Dia del Sefor.

A diferencia del pueblo judio que guarda el sdbado, nosotros los
cristianos guardamos el domingo. El Catecismo de la Iglesia Catdlica
nos explica:

1166 “La Iglesia, desde la tradicion apostdlica que tiene su origen en
el mismo dia de la resurreccion de Cristo, celebra el misterio pascual
cada ocho dias, en el dia que se llama con razdn ‘dia del Sefor’ o
domingo”. El dia de la Resurreccion de Cristo es a la vez el “primer dia
de la semana”, memorial del primer dia de la creacién, y el “octavo dia”
en que Cristo, tras su “reposo” del gran Sabbat, inaugura el Dia “que
hace el Sefor” (sa/ 118, 24), el “dia que no conoce ocaso”. El “banquete
del Sefor” es su centro, porque es aqui donde toda la comunidad de los fieles encuentra
al Sefor resucitado que los invita a su banquete (cf un 2112; Lc 24,30):

«El dia del Sefor, el dia de la Resurreccion, el dia de los cristianos, es nuestro dia. Por
eso es llamado dia del Sefior: porque es en este dia cuando el Sefior subid victorioso junto
al Padre. Si los paganos lo llaman dia del sol, también lo hacemos con gusto; porque hoy
ha amanecido la luz del mundo, hoy ha aparecido el sol de justicia cuyos rayos traen la
salvacion» (San Jerénimo, /n die Dominica Paschae homilia).

1167 El domingo es el dia por excelencia de la asamblea liturgica, en que los fieles “deben
reunirse para, escuchando la Palabra de Dios y participando en la Eucaristia, recordar la
pasion, la resurrecciéon y la gloria del Sefor Jesus y dar gracias a Dios, que los hizo renacer
a la esperanza viva por la resurreccion de Jesucristo de entre los muertos».

«Cuando meditamos, [oh Cristo], las maravillas que fueron realizadas en este dia del
domingo de tu santa y gloriosa Resurreccion, decimos: Bendito es el dia del domingo,
porque en él tuvo comienzo la Creacidn [...] la salvaciéon del mundo [...] la renovacién del
género humano [...] en él el cielo y la tierra se regocijaron y el universo entero quedo lleno
de luz. Bendito es el dia del domingo, porque en él fueron abiertas las puertas del paraiso
para que Adan y todos los desterrados entren en él sin temor».

Segun el Padre Pio de Pietrelcina, cuya fiesta celebramos el 23 de septiembre, Jesus,
en el altar, revive en su sacerdote indefinidamente su Pasién”.

Nos dice que en la consagracidn, se nos da el cuerpo de Cristo, entregado de nuevo
ahora. Es misticamente la crucifixion del Sefior, y por eso el Padre Pio sufria atrozmente
en este momento de la Misa, durante la consagracion.

En las plegarias inmediatamente posteriores a la consagracién nos unimos enseguida
con Jesus en la Cruz y ofrecemos desde este instante al Padre el sacrificio redentor. Es el
sentido de la oracioén liturgica inmediatamente después de la consagracion.

La doxologia final, “Por Cristo, con El y en El...”, corresponde al grito de Jesus “Padre,
en tus manos encomiendo mi espiritu...”. Desde este momento, el sacrificio es consumado
y aceptado por el Padre. Los hombres desde ahora ya no estan separados de Dios, se
vuelven a encontrar unidos. Y esa la razén por la que a continuacion de la doxologia se
reza el Padre Nuestro.

La fracciéon del Pan marca la muerte de Jesucristo.

La intinciéon es el momento en que el sacerdote, habiendo quebrado la sagrada hostia,
simbolo de la muerte, deja caer una particula del Cuerpo de Cristo en el cdliz de su preciosa
sangre. Marca el momento de la resurreccion, pues el Cuerpo vy la Sangre se rednen de
nuevo y a Cristo crucificado y resucitado a quien vamos a recibir en la comunion.

Con la bendicién final de la Misa el sacerdote marca a los fieles con la cruz de Cristo
como signo distintivo y, a su vez, escudo protector contra las astucias del Maligno. Es
también signo de envio y de misién como Jesucristo, tras su Pasidon y ya resucitado, envid
a sus apostoles a hacer discipulos de todos los pueblos. T
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